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中國香港單車總會有限公司 

巴黎 2024 奧運會 - 中國香港單車代表隊選拔機制 

 

有關巴黎2024奧運會中國香港單車代表隊選拔機制，中國香港單車總會已成立遴選小組，並根據

以下的準則為遴選運動員的基準，選出最合適的運動員代表香港參加巴黎2024奧運會。遴選小組

將根據以下方案計算運動員的排名，作為入選參賽大名單的依據，以及將參考教練部所提交之建

議而作出最後提名提案。提名及報名後，教練部有權根據比賽路線、兼項情況、運動員最近表現

及狀態而調配參賽項目，但須向遴選小組報告及得到通過。 

 

基本條件： 

候選運動員必須是中國香港單車集訓隊成員，亦須達到中國香港體育協會暨奧林匹克委員會所訂

定的甄選準則成績要求及符合基本資格（附件一：港協暨奧委會 - 巴黎2024奧運會運動員選

拔準則)。 

 

1. 公路單車項目選拔機制： 

參賽資格： 

候選運動員必須是中國香港單車集訓隊成員、於 2005 年 12 月 31 日或以前出生、以及

曾於 2023年 10月 17日或 2024年 6月 25日之UCI個人公路世界排名 “Individual UCI 

Road World Ranking” 獲取最少 10 分 UCI 積分。 

 

公路單車項目遴選方案以80分爲滿分，先根據以下方案計算出每位運動員的累計分數，從而

決選提名參加男子或女子個人公路賽項目的運動員。名次與分數計算方法可參閱 ｢附表二：

評分列表｣（個別大型運動會及教練評語除外）。 

 

選拔公路項目代表時，遴選小組將根據以下準則遴選： 

a. 2024 年 6 月 25 日之 UCI 個人公路世界排名 “Individual UCI Road World 

Ranking” - 候選運動員之間的排名 (20 分) 

b. 2024年香港公路單車錦標賽 – 男子/女子精英組個人計時賽 (2024年6月22日) 候

選運動員之間的排名 (10 分) 

c. 2024年香港公路單車錦標賽 – 男子/女子精英組個人公路賽 (2024年6月23日) 候

選運動員之間的排名 (10 分) 

d. 全國公路自行車錦標賽 – 男子/女子成年組個人計時賽 (2024年 6月 17日) 候選運

動員之間的排名 (10 分) 

e. 全國公路自行車錦標賽 – 男子/女子成年組繞圈淘汰賽 (2024年 6月 19日) 候選運

動員之間的排名 (10 分) 

以上準則依照｢附表二：評分列表｣計算 

f. 教練評語的準則 (10 分) 

教練就候選運動員的表現，根據以下三方面，給予運動員客觀的評核： 

i. 訓練態度，是否積極配合完成教練所作的訓練計劃，投入程度是否足夠。 

ii. 健康狀況，如身體有傷病等，能否承擔和勝任比賽任務。 
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iii. 團隊精神，在團隊中是否起到積極和正面的作用。 

g. 個別大型運動會的準則 (10 分) 

遴選小組將以過去三年(2021-2023 年)的大型運動會成績作為遴選時之參考因素，

並計算運動員於大型運動會同一項目中取得最高之分數，如參加多於一個大型運動

會，將計算最高獲得之分數，分數不會累積。 

以下為過去三年的大型運動會：  

i. 2021 年全國運動會 — 金牌 6 分、銀牌 4 分、銅牌 3 分、第 4-8 名 2 分、

參與同一項目之其他名次 1 分 

ii. 2021 年東京奧運會 — 金牌 10 分、銀牌 8 分、銅牌 7 分、第 4-8 名 6 分、

參與同一項目之其他名次 3 分 

iii. 2023 年杭州亞洲運動會 - 金牌 8 分、銀牌 6 分、銅牌 5 分、第 4-8 名 4 分、

參與同一項目之其他名次 2 分 

 

2. 場地單車項目選拔機制： 

參賽資格： 

候選運動員必須是中國香港單車集訓隊成員、於 2006 年 12 月 31 日或以前出生、曾於

2022 年 7 月 9 日至 2024 年 4 月 14 日期間參加奧運資格賽、以及在同一參賽項目的

UCI 場地奧運排名 “UCI Track Olympic Ranking” 獲取最少 10 分 UCI 積分。 

 

場地單車項目遴選方案以80分爲滿分，先根據以下方案計算出每位運動員的累計分數，從而

決選提名參加場地單車項目的運動員。 

名次與分數計算方法可參閱 ｢附表二：評分列表｣（個別大型運動會及教練評語除外）。 

 

選拔場地各項目代表時，遴選小組將根據以下準則遴選： 

a. 在奧運資格賽同一參賽項目獲取的 UCI總積分的準則 - 候選運動員之間的排

名 (60 分) 

(以 2023 UCI 場地世錦賽、2023-2024 UCI 國家盃場地單車賽各分站、2023-2024 場地亞錦

賽所獲取的總績分計算。) 

以上準則依照｢附表二：評分列表｣計算 

b. 教練評語的準則 (10 分) 

教練就候選運動員的表現，根據以下三方面，給予運動員客觀的評核： 

i. 訓練態度，是否積極配合完成教練所作的訓練計劃，投入程度是否足夠。 

ii. 健康狀況，如身體有傷病等，能否承擔和勝任比賽任務。 

iii. 團隊精神，在團隊中是否起到積極和正面的作用。 

c. 個別大型運動會的準則 (10 分) 

遴選小組將以過去三年(2021-2023 年)的大型運動會成績作為遴選時之參考因素，

並計算運動員於大型運動會同一項目中取得最高之分數，如參加多於一個大型運動

會，將計算最高獲得之分數，分數不會累積。 

以下為過去三年的大型運動會：  

i. 2021 年全國運動會 — 金牌 6 分、銀牌 4 分、銅牌 3 分、第 4-8 名 2 分、
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參與同一項目之其他名次 1 分 

ii. 2021 年東京奧運會 — 金牌 10 分、銀牌 8 分、銅牌 7 分、第 4-8 名 6 分、

參與同一項目之其他名次 3 分 

iii. 2023 年杭州亞洲運動會 - 金牌 8 分、銀牌 6 分、銅牌 5 分、第 4-8 名 4 分、

參與同一項目之其他名次 2 分 

 

3. 遴選小組將以以上提及之比賽排名、｢教練評語｣及｢個別大型運動會｣的資料作為參考數據，

對候選的運動員作綜合的評估，希望以公平為原則，提名最為合適的運動員代表香港參加巴

黎 2024 奧運會。 

 

4. 如運動員放棄其代表資格，必須於名單公佈後兩天內以書面解釋原因。違者可能會被罰一年

或以上暫停代表中國香港隊的資格。中國香港單車總會同時保留權利，停止甄選該名運動員

在日後代表中國香港參加大型國際賽事。 

 

5. 若以上賽事延期或取消，中國香港單車總會有權取消該項評分或安排其他測試以作甄選。 

 

6. 上訴機制： 

倘若有關運動員對於本會遴選小組就｢巴黎 2024 奧運會｣名單，表示不贊成，有關當事人必須

於有關名單通告發出日期起七天內以書面形式向本會委員會作出上訴申請並提出理據。逾期

申請，將不獲受理，敬請留意。本會將委任三位非本會執行委員會成員的獨立人士，組成上

訴委員會以審理及處理上訴個案。 

 

如遇任何爭議，中國香港單車總會有限公司保留最終決定的權利，而有關決定將視為最終定論，

並具有約束力。 

 

如有疑問，歡迎致電 25048172 向本會職員查詢。 

謹此通知。 

 

中國香港單車總會有限公司 

2024 年 6 月 7 日  
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Appendix I 

Paris 2024 Olympic Games 

26 July - 11 August 2024 

SF&OC Athletes Selection Criteria 

As at 3/5/2024 

Basic Requirements 

Athletes should fulfill the following conditions in order to compete in the Paris 2024 

Olympic Games (OG): - 

1) Athletes should pass the required medical check up to demonstrate his/her fitness 

for competition; and 

2) Athletes should comply with the requirements (including eligibility code, e.g. possess 

valid HKSAR Passport) and guidelines set by Paris 2024 OG Organizing Committee, 

International Olympic Committee and SF&OC. 

 

Athletes Selection Criteria can be divided into objective criteria (same for each multi-

sports Games) and subjective criteria (to be decided by the Selection Committee for Paris 

2024 OG). No weighting will be set for these criteria considering that athletes shall be 

selected once they can fulfill any one of the criteria listed. 

 

A) Objective Criteria 

Athletes nominated by NSAs who possess the following outstanding results in previous 

international competitions shall automatically be selected to participate in the respective 

Games: - 

 

1) * Ranked 1st – 8th in recent World Championships (from 2020-2024) sanctioned by 

the respective IF in the same or higher level of the Games concerned (senior); 

2) * Ranked 1st – 8th in recent Asian Championships (from 2020-2024) sanctioned by 

the respective IF in the same or higher level of the Games concerned (senior); 

3) * Ranked 1st – 8th in recent multi-sports Games owned by OCA (from 2020-2024) in 

the same or higher level of the Games concerned (senior);  

4) * Ranked 1st – 8th in recent National Games organized by General Administration of 

Sport of China (within 4 years, from 2020-2024) in the same or higher level of the 

Games concerned (senior); 
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5) * Ranked 1st – 8th in recent Summer Universiade (within 4 years, from  

2020-2024) in the same or higher level of the Games concerned (senior);  

6) Participated in recent Olympic Games (within 4 years, from 2020-2024) in the same 

or higher level of the Games concerned (senior). 

 

* On condition that there is a minimum of four participants in the competition(s) AND the 

athlete(s) ranked in the top one-third among the total number of participants. 

 

For team event, all of the athletes nominated among the team fulfilled the above shall 

automatically be selected. While for team only sports, the NSA’s previous team fulfilled 

the above shall automatically be selected. 

 

B) Subjective Criteria 

Athletes nominated by NSAs who met the following Subjective Criteria shall 

automatically be selected to participate in Paris 2024 OG. 

 

1) Athletes / Teams already qualified via the IF/AF qualification system; and 

2) Athletes / Teams fulfill the minimum technical requirement set by IF.  

 

-END- 
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附表二：評分列表 

 

名次與分數計算方法 

 

名次 

可獲分數 

滿分 10分 滿分 20分 滿分 60分 

1 10 20 60 

2 8 16 50 

3 7 14 45 

4 6 12 40 

5 5 10 35 

6 4 8 30 

7 3 6 25 

8 2 4 20 

9 1 2 15 

10 0 1 10 
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